
PREGHIERA PER LA  
COMUNIONE SPIRITUALE 

 

Signor mio, Gesù Cristo, 
io credo che Tu sei 

realmente presente 
nell’Eucaristia. 

 

Ti amo sopra ogni cosa 
e ti desidero nell' anima mia. 

 

Poiché ora non posso riceverti 
nella Santa Comunione, 

vieni almeno spiritualmente 
nel mio cuore. 

 

Come già venuto, Ti adoro, 
Ti abbraccio 

e tutto mi unisco a Te; 
non permettere che mi separi 

da te con il peccato. 
 

Credo, Spero, Ti amo e Ti adoro. 
Amen. 

 

«L’imitazione è inseparabile 
dall’Amore, tu lo sai. 
Chiunque ama vuole 
imitare. È il segreto della mia 
vita: ho perduto il cuore per 
quel Gesù di Nazaret, 
crocifisso 1900 anni fa, e 
passo la mia vita a cercare di 
imitarlo per quanto possa la 
mia debolezza. 
La fede mi insegna che Dio 
si dona ovunque e che se Dio 
si dona qui a me con tanta 
liberalità, è proprio perché 
impari a mia volta a offrirmi 
adesso a Lui e per Lui».  

(San Ch. de Foucauld) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

INTENZIONI DI PREGHIERA PER IL MESE DI SETTEMBRE 2026 
 

* Si inizia con il Segno di Croce, lento, ampio, chiedendo alla Santissima Trinità di abbracciare tutta 

la nostra vita e la nostra preghiera. 
 

* Penso ai nostri paesi, alla nostra Comunità Pastorale, prego per tutte le persone, le affido a 

Dio. Ringrazio per la loro vita, per la loro fede e chiedo grazie e benedizioni su ciascuno di loro. 
 

* A settembre vi sono alcune FESTE IN ONORE DI MARIA SANTISSIMA: la Natività (8 sett); 

il Santo Nome di Maria (12 sett.); l’Addolorata (15 sett.); l’apparizione della Vergine a Tirano 

(29 Sett.) con la Novena. Maria torni ad essere messa al centro delle nostre famiglie. 
 

1. PREGHIAMO PER LE INTENZIONI DEL PAPA E DELLA CHIESA 

Cuore divino di Gesù, io ti offro per mezzo del Cuore Immacolato di Maria, Madre della Chiesa, in unione 
al Sacrificio eucaristico, le preghiere e le azioni, le gioie e le sofferenze di questo giorno: in riparazione dei 
peccati, per la salvezza di tutti gli uomini, nella grazia dello Spirito Santo, a gloria del divin Padre. 

Intenzione del Papa: PER LA CURA DELL’ACQUA:  
Preghiamo per una gestione giusta e sostenibile dell’acqua, risorsa vitale, perché tutti 
possano accedervi in un modo equo. 
Intenzione dei Vescovi: PER UNA CHIESA CHE ATTINGA ALLA LITURGIA 
COME SORGENTE  
Ti preghiamo, Signore, affinché il radunarci come comunità sia modello e nutrimento per 
una vita vissuta a lode e gloria del tuo nome. 
Intenzione per il Clero: Cuore di Gesù, preserva i tuoi ministri dalla tentazione del 
carrierismo e dalla ricerca dei privilegi, perché si rendano in obbedienza, disponibili anche 
per i servizi più umili e nascosti. 
 

2. Preghiamo per la nostra DIOCESI: Per i diaconi che verranno ordinati sabato 12 Settembre. Per 

i sacerdoti che cambieranno parrocchia, lo facciano con spirito di fede e in piena obbedienza al 

Vescovo. Per il Vescovo Oscar e il nuovo Vescovo. 

3. Preghiamo per il nostro VICARIATO: si possa camminare insieme, in comunione, con il 

desiderio di essere segno di unità nelle varie iniziative. 

4 PER LA COMUNITÀ PASTORALE: “Maria, che sciogli i nodi, prega per noi”. 

5. Preghiamo per la PACE: “Dov’è discordia io porti l’unione”. 

6. Per chi è ricoverato in ospedale… 

7. Perché impariamo a fare sempre più seriamente l’esame di coscienza quotidiano come strada per 

capire la verità di ogni scelta compiuta. 

8. Preghiamo per chi, in questo mese, si incontrerà con il Signore Risorto: perché il passaggio sia 

dolce e si prepari all’incontro con il Signore misericordioso, perché i familiari, gli operatori 

sanitari, sentano l’obbligo di accompagnare, decidere, parlare perché si giunga preparati e 

accompagnati da Dio nel momento più importante della vita.  

Perché il Sacramento dell’Unzione dei Malati sia capito, proposto, come aiuto nel tempo della sofferenza o del morire.  

9. Per le coppie di sposi che celebreranno il matrimonio nel mese di settembre, per quanti festeggiano un significativo traguardo di matrimonio. 

10. Preghiamo per una persona provata dalla sofferenza perché trovi sollievo e speranza nelle fede così da affrontare al meglio il 

percorso che verrà. 

11. Preghiamo per i nostri ragazzi perché nel loro rientro a scuola trovino un ambiente educante, con persone che insegnano lo studio 

e il modo corretto di vivere e rispettarsi reciprocamente. 

12. Per i genitori: sappiano vedere nei figli un dono avuto da Dio, con un destino eterno. 

13. Preghiamo per il creato e perché noi uomini ne abbiamo rispetto e lo valorizziamo secondo il progetto di Dio. 
15. Preghiamo per i nostri vicini di casa, ci sia vicinanza di cuore, condivisione delle gioie e delle fatiche. 

16. Preghiamo per i fidanzati che iniziano il loro cammino di fede verso il matrimonio. 

17. Preghiamo per tutte quelle persone che sono sopraffatte dalla paura o dalla depressione, perché abbiano a rialzarsi e ad 

abbandonarsi in Dio nostro Padre. 
 

18 Preghiamo per i NOSTRI RAGAZZI e GIOVANI: crescano sentendosi parte viva della Comunità. 
 

* INIZIERANNO I CATECHISMI:  

- preghiamo per le famiglie (genitori, nonni, fratelli, zii), e i padrini sentano la responsabilità di educare alla fede in ogni circostanza 

con il loro esempio e la loro parola. 

- preghiamo perché ci siano persone generose, preparate, piene di speranza e di gioia, che accettano di essere il segno di una 

Comunità cristiana educante. 

- preghiamo per si abbia sempre, in ogni età della vita, la fame di “conoscere” in profondità la propria fede. 
 

* Concludo ringraziando Dio Trinità per l’amore che ha verso noi uomini.  

 
 

MATERIALE UTILE PER PREGARE: La Recita del Santo Rosario; l’uso delle Letture della Messa Quotidiana;  
Rifletto sul SALMO 9b: “Perché, Signore, ti tieni lontano, nei momenti di pericolo ti nascondi?; le preghiere tradizionali. 
 

 
 

 

Ventiduesima Settimana 
«Per Annum» 

 

Settimana  

dal 30 agosto al 6 settembre 2026 

40 / 2026 



 

 

30 Domenica 8.00  S. Giuseppe: Per la Comunità - Ann. Strambini Bepu “Zizer” 

 
8.00  Grosotto: Parrocchia - Per la Comunità - A Suffragio di Franco - A Suffragio di Da Prada Santino         

A Suffragio di Sala Marta e Ghilotti Pietro 

22^ 9.00  Ravoledo: Per la Comunità - Per i defunti di Caspani M. 
«Per Annum» 9.30 FUSINO: A Suffragio defunti fam. Cusini e Besseghini - Ann. Sala Celestina e De Barba Silvano             

Ann. Curti Maddalena e fam. 
 11.00 MADONNA DEL LAGO: A Suffr di Balserini Alberto 
Ger 20,7-9; Sal 62;  11.00 MENARUOLO: Per tutti i morti della montagna - Per i partigiani 

Rm 12,1-2;  
 

Mt 16,21-27:  

11.00 POMPEI: Vivi e defunti Ass. AVIS – AIDO - A Suffr di Rosa e Bortolo Saligari e Franco - Intenzione 

Particolare - A Suffr di Massimo e Rita - A Suffr di Caterina, Bortolo e Gianmario - A Suffr di 
Franzini Luca, Pini Maria, Piera e fam. - A Suffr di De Maron Maria e Silvio 

Se qualcuno  17.00  Vernuga: A Suffragio di Pruneri Giovanni 
vuole venire dietro a me, 

rinneghi se stesso. 
20.00  S. Giuseppe: Ann. Cimetti Caterina e Tramanzoli Pietro - Ann. Pini Giuseppe “Mère” - A Suffr di Pruneri Anna, 

Tramanzoli Pietro e fam. - A Suffr di Cecini Giuseppe e figlio Giacomo - Trigesimo Def. Ghilotti 
Stefano - Settimo Def. Togni Paolina 

31 Lunedì 8.00  S. Giorgio: Ann. Caspani Domenico, Antonia “Pedröl” - Ann. Sala Ines - Ann. Carnini Domenica in Fazzini 
Sant’Abbondio 10.00 Grosotto: CASA DI RIPOSO - A Suffragio di Osmetti Remigio e i suoi familiari 

 1 Martedì 8.00  Ravoledo: Anniversario don Pietro Pini - A Suffragio di Pini Maria, Stefanino, Luigi “Mochi” - A 

Suffragio di Pini Stefanino, Maria e Luigi (Mochi) - A Suffragio di Franzini Gregorio e familiari 

Santi Vescovi  8.00 Grosotto: Santuario - Liturgia della Parola  
di Como 17.00  Pensionato: Ann. Caspani Anna e Sala Bortolo - A Suffragio di Bugnoni Renzo, Pietro, Margherita e 

Intenzione Particolare - Rinaldi Martino “Marän” 
 2 Mercoledì 8.00  S. Giorgio: In ringraziamento - Vivi e defunti di Nazzarena 

 17.00 Tiolo:  

 3 Giovedì 8.00  Grosotto: Santuario - Giuseppe e Fausto 
San Gregorio 
Magno 

9.00  S. Giorgio: Ann. Curti Fausto, Curti Francesco, e Quetti Maddalena - A Suffragio di Pruneri Maria 

Assunta e Pini Roberto 
 4 Venerdì 8.00  Ravoledo: Ann. Cusini Antonio e figlio Olver 

Beato N. Rusca 17.00  Grosotto: Parrocchia   

 5 Sabato 17.00 Tiolo: Per la Comunità - Per tutti i vivi e i defunti – Per grazia ricevuta 
 18.00  Grosotto: Santuario - Deff. Dell’Acqua, Imperial e Vedovatti - Settimo Def. Trinca Rampelin Silvio 

 18.00  S. Giuseppe: A Suffr di Robustelli Domenico, Giacomo e Maddalena - A Suffr delle anime del Purgatorio 

 6 Domenica 8.00  S. Giuseppe: Per la Comunità - A Suffragio dei Defunti famiglie Rota, Cecini - A Suffr di Strambini 

Ferruccio, Pini Stefanino, Pini Maria e Salaris Luigi 

23^ 
«Per Annum» 

9.00  Ravoledo: Per la Comunità - Ann. Besseghini Giacomo “Fumo”, moglie e Pini Elisabetta e marito    

Ann. Quetti Ennio “Murè” 
 9.30 FUSINO: Per tutti i collaboratori e benefattori 
Ez 33,1.7-9; Sal 94;  11.00 L’ALP: Per i Defunti del “Mont de l’Alp” 
Rm 13,8-10;  17.00  Vernuga: A Suffragio dei deff. di Capetti Pio e Strambini Maria 

Mt 18,15-20: 
 

Se ti ascolterà avrai  

18.00  S. Giuseppe: Ann. Gentilini Angelo - A Suffragio di Pini Antonietta e Pini Francesco - Ann. Sassella 

Alceste e genitori 
guadagnato il tuo fratello. 20.00  Grosotto: Santuario - Per la Comunità - A Suffragio di Sala Marta e Ghilotti Pietro  

 

La lampada del SS. Sacramento a Ravoledo arde per: Suffr. Don Pietro - Suffr. Zanini Giuseppe, moglie Maria e Familiari - Suffr. Pini Stefanino e Maria (Mochi) 
 

 

Don Ilario:   Lunedì  ore 9 GROSOTTO: Via Patrioti, Roggiale, Lugo; 

Don Simone:  Martedì  ore 9 GROSOTTO: Via Molini, Martiri; 

Daniela Pruneri: Mercoledì ore 9 Via Fojanini, Sciuca, San Faustino, Rivolo, Nesini; 

Daniela Trinca: Venerdì  ore 9 Via Martiri della libertà, G. Pini, C. Stanga; 

Sandra:    Venerdì  ore 9 Via Alpini - Via F. Caspani 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

La LAMPADA della MADONNA 
del SANTO ROSARIO  
questa settimana arde  
per I RAGAZZI E GLI ANIMATORI 

Confessioni 
 

Santuario: Giovedì, dalle 9,30 alle 11; 
Sabato, dalle 17 alle 18 

San Giuseppe: Sabato, dalle 15 alle 18 

GROSIO: 

Mi trovate 

lunedì dalle 17 alle 18 

sabato dalle 9 alle 11 

GROSOTTO:  

Mi trovate lunedì  
dalle 10,40 alle 11,30 

CORO PARROCCHIALE DI GROSOTTO  
Riprendiamo le attività. 

Per chi lo desidera, iniziamo le prove 
giovedì 3 settembre alle 20.30. 

In chiesa parrocchiale. 

GROSOTTO: 
DOMENICA 6 SETTEMBRE, in Santuario 

FESTA DELLA MADONNA DELLA CINTURA – 
ore 20: S. Messa e Processione 


